
Projet d’école
Primaire

Secondaire

Postobligatoire

Journée de prévention
globale

La projection du film Madame, avec échanges
entre le réalisateur et les étudiant·e·s.

Le dispositif de prévention pour les élèves  
poursuit les objectifs suivants :
Favoriser une alimentation saine : petit-
déjeuner équilibré pour sensibiliser à
l’importance de bien commencer la journée.
Apprendre à gérer le stress : ateliers à choix
(autohypnose, art-thérapie, sophrologie, yoga,
méditation et préparation physique/mentale)
pour découvrir des techniques simples et
efficaces.
Encourager la réflexion sur le respect et la
diversité : projection du film Madame suivie
d’un échange avec le réalisateur autour des
questions de genre, de sexualité et de lutte
contre les discriminations.

étudiant⸱e⸱s 1ère année

En un coup d’œil

174 élèves
18 enseignant⸱e⸱s
1 infirmier⸱ère scolaire

2 journées 

ateliers avec outils concretsmembre du réseau cantonal 

Division commerciale  (DIVCOM) 
du CEJEF

en santé et durable

prévention multidimensionnelle2024-2025

gestion du stress
prévention homophobie
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1 concierge

Site internet de Ciné-Doc

1 cuisinier de l’école
1 réalisateur de film

alimentation équilibrée

Ciné-Doc s'engage pour favoriser la diffusion du cinéma
documentaire et renforcer le lien entre les films et le
public en plaçant la participation et la rencontre au
coeur de son action.

https://cinedoc.ch/a-propos

